Anwendung

Hangen Sie den Urinflaschen-Halter mit dem gebogenen Ende tber den Bettrahmen. Je besser der
Urinflaschen-Halter vom Bett aus erreichbar ist, desto geringer ist das Risiko eines Sturzes aus dem Bett,
wenn der Anwender sich die Urinflasche noch selbst anlegen kann.

Reinigung/Desinfektion
Reinigen Sie die Halterung regelméfsig griindlich und mit einem Haushaltsreiniger oder einem handelstiblichen
Reinigungs- und Desinfektionsmittel.

Material
Gestell aus Stahldraht, @ 3,8 mm mit Kunststoff-Beschichtung.

Entsorgung
Uber den Hausmidill.

Mafle

13,5%12,5x32,2cm (LxBx H).
Die Aufhangung des Urinflaschen-Halters eignet sich fir Bettgestelle mit einer Stérke von bis zu 5,5cm.

Urinflaschen-Set
Art.-Nr. 18100 000 PZN 03628093 PHV-Nr. 51.40.01.1004

bestehend aus:

Urinflasche filr Manner
Urinflaschen-Halter mit Deckel
Urinflaschenbiirste

Detailinformationen finden Sie unter den jeweiligen Einzelprodukten.

Fragen Sie lhren Fachhandler auch nach dem RUSSKA Ratgeber »Pflege zu Hause«.

Dort lesen Sie Produktinformationen und Anwendungshinweise Uber weitere Pflegehilfsmittel.
Sie finden aufberdem praktische und nitzliche Tipps flir die Pflege im hauslichen Bereich und
zum Thema Pflegeversicherung.

Dieses Produkt entspricht der Verordnung 2017/745/EU c €
Uber Medizinprodukte und tragt eine CE-Kennzeichnung.

Sollte es im Zusammenhang mit diesem Medizinprodukt zu einem schwerwiegenden Vorfall kommen,
kontaktieren Sie den Hersteller dieses Produktes sowie die zustdndige Behorde in lhrem Land.
Deutschland: Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte BfArM, www.bfarm.de.
Osterreich: Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen BASG, www.basg.gv.at.

Schweiz: Schweizerisches Heilmittelinstitut Swissmedic, www.swissmedic.ch.

d Hersteller: Ludwig Bertram GmbH, Im Torfstich 7, 30916 Isernhagen, www.russka.de

Stand der Gebrauchsanleitung: 2022-09-12 99901 818 22255



Gebrauchsanleitung m

Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung vor der Anwendung genau durch, befolgen Sie die Hinweise
und bewahren Sie die Gebrauchsanleitung sorgfiltig auf!

Urinflasche

Urinflasche fiir Ma@nner, milchig

Art.-Nr. 18120 000 PZN 02743610 PHV-Nr. 51.40.01.1003
Urinflasche aus Kunststoff, mit Skala und hygienisch abschlieendem Deckel. Fassungsvermégen: 1 Liter.
Urinflasche fiir Manner, glasklar

Art.-Nr. 18130 000 PZN 02743627 PHV-Nr. 51.40.01.1002
Urinflasche aus Kunststoff, mit Skala und hygienisch abschlieendem Deckel. Fassungsvermégen: 1 Liter.
Urinflasche fiir Frauen

Art.-Nr. 18140 000 PZN 03055007 PHV-Nr. 51.40.01.1001

Urinflasche aus Kunststoff, mit speziell fir Frauen geformtem Einlass, milchig, mit Skala und
hygienisch abschlieendem Deckel. Fassungsvermaégen: 1 Liter.

Indikationen

Urinflaschen erméglichen Personen das Wasserlassen im Bett, wenn die Benutzung der Toilette oder eines
Toilettenrollstuhls/eines Toilettenstuhls nicht moglich ist.

Kontraindikationen
Es bestehen keine Kontraindikationen.

Anwendung
Urinflaschen helfen bei der Pflege bettlageriger Patienten, die nicht selbststéndig die Toilette aufsuchen kénnen.
Mit ihnen Iasst sich der Urin sicher auffangen und danach entsorgen. Der integrierte Verschluss sorgt flir
eine hygienische Handhabung.

/\ Sicherheitshinweise /i\

* Vor dem ersten Benutzen ist es wichtig, die Urinflasche zu reinigen, um einen hygienisch einwandfreien
Kontakt zu gewahrleisten.

* Priifen Sie aufderdem, ob an der Flasche scharfe Kanten vorhanden sind, die produktionsbedingt entstehen
kénnen. Entfernen Sie diese gegebenenfalls, um Verletzungen zu vermeiden.

* Der Deckel schlief3t die Urinflasche hygienisch ab, bietet jedoch keinen zuverldssigen Auslaufschutz!




Lieferumfang
Flasche mit Deckel.

Anwendung

Bei der Anwendung fiihren Sie die Urinflasche vorsichtig an den Intimbereich und positionieren sie so,
dass der Urin ungehindert in die Flasche gelangen kann ohne zurtickzulaufen. Verhindern Sie nach dem
Ausscheiden ein Auslaufen der Flasche, indem Sie die Flasche vorsichtig vom Intimbereich entfernen, sie mit
dem Deckel verschliefen und sie mit der Offnung nach oben moglichst in eine dafiir vorgesehene Halterung -
wie unter »Zubehor« beschrieben - stellen. Danach leeren und reinigen Sie die Urinflasche moglichst bald,
um die Intimsphare des Patienten sowie die Hygiene zu wahren. Bewahren Sie die Urinflasche nur gereinigt
auf und setzen Sie sie nicht direkter Sonneneinstrahlung aus. Z

Reinigung/Desinfektion

Aus hygienischen Griinden empfehlen wir den Gebrauch von Schutzhandschuhen. Bei der Verwendung
von Kunststoff-Handschuhen achten Sie darauf, dass lhnen die Urinflasche nicht aus der Hand rutscht!
Die Urinflasche ist nur fiir den Kontakt mit intakter Haut bestimmt. Fiir die manuelle Reinigung ist ein handels-
Ublicher, materialschonender Reiniger zu verwenden. Die Desinfektion ist mit einem DGHM-/VAH-gelisteten,
materialvertraglichen Flachendesinfektionsmittel durchzuftihren. Die Auswahl und Anwendung geeigneter
Reinigungs- und Desinfektionsmittel ist entsprechend den jeweiligen Herstellerangaben vorzunehmen.

Zur Entfernung von Urinstein oder Kalkablagerungen keine essigsaurehaltigen Kalkloser einsetzen. Wir
empfehlen hier die Verwendung von Ultrana BioKalkloser auf Basis von Zitronen- und Milchsaure, der
materialvertréaglich ist. Die Desinfektion kann mit Ultrana CWC 2000 durchgefiihrt werden.

Ultrana CWC 2000 wirkt nicht nur desinfizierend, es wirkt aufberdem geruchsneutralisierend. Innenflachen
der Urinflasche mit CWC 2000 einspriihen oder ausschwenken. Nach 5 Minuten Einwirkzeit mit klarem
Wasser ausspulen.

Art.-Nr. 18120 000 autoklavierbar bis 130 °C.
Art.-Nr. 18130 000 hitzebestandig bis 60 °C.
Art.-Nr. 18140 000 hitzebestéandig bis 90 °C.
Hinweis: Die jeweiligen Deckel aus Polyethylen sind hitzebestandig bis 60 °C. Daher empfehlen wir die
Deckel beim Desinfizieren der Urinflaschen fir Méanner vorher zu entfernen.
Material
Art.-Nr. 18120 000 Urinflasche: Polypropylen. Deckel: Polyethylen.
Art.-Nr. 18130 000 Urinflasche: Polyvinylchlorid. Deckel: Polyethylen.
Art.-Nr. 18140 000 Urinflasche: Polypropylen. Deckel: Polyethylen.

Entsorgung
Die Urinflasche kann gesdubert tiber den Hausmll entsorgt werden. Den Urin entsorgen Sie in der Toilette.

Zubehoér
Zu den Urinflaschen gibt es praktisches Zubehtr, das einen hygienisch einwandfreien Gebrauch gewahrleistet:
* Urinflaschenburste, zur optimalen Reinigung aller Urinflaschen.
* Urinflaschen-Halter, geeignet zur Befestigung am Pflegebett.



Urinflaschenbiirste
Art.-Nr. 18134 000 PZN 03054982

Die Urinflaschenbiirste dient zum Reinigen von Urinflaschen und -schiffchen.
Material
Borsten in Draht gedreht. Borsten und Griff aus Polypropylen.

Entsorgung
Uber den Hausmiill.

Mafie
Ca. 43cm lang.

Urinflaschen-Halter

Art.-Nr. 18135 001 mit Deckel PZN 06311008 PHV-Nr. 51.40.01.3002
Art.-Nr. 18135002 ohne Deckel PZN 0995690 PHV-Nr. 51.40.01.3002

Indikationen
Urinflaschen-Halter sind Zubehor zu Urinflaschen.

Kontraindikationen
Es bestehen keine Kontraindikationen.

Anwendung

Der Urinflaschen-Halter bietet Ihnen die Méglichkeit, die Urinflaschen immer griffbereit direkt am Pflegebett
bereitzustellen. Geeignet furr die Modelle Art.-Nr. 18120 000 (milchig) und Art.-Nr. 18130 000 (glasklar).

/\ Sicherheitshinweise /\

* Achten Sie darauf, dass die Kunststoff-Beschichtung des Halters intakt ist, um ein eventuelles
Zerkratzen des Bettrahmens zu vermeiden.

* Bei einem Bruch des Drahtgestells besteht Verletzungsgefahr!
» Stellen Sie die Urinflasche immer mit der Offnung nach oben in den Urinflaschen-Halter.

* Der Deckel am Urinflaschen-Halter mit Deckel Art.-Nr. 18135 001 schlief3t die Urinflasche hygienisch ab,
bietet jedoch keinen Auslaufschutz.




